*Produits fournis par les producteurs locaux et / ou élaboré sur place :

Du 03/06 au
07/06

Du 10/06 au
14/06

Du 17/06 au
21/06

Du 24/06 au
28/06

Du 1" au
05/07

Boulangerie de Launac (Pain)

Boucherie Sabathé a Ségoufielle (Charcuterie-viande)
Epicerie les délices d’Hélene a Thil (Fruits et Légumes)

Maraichere aux Thi’Légumes etc a Thil (Légumes bio)
La Ferme de Lagrange a Thil (élevage de porc)
La Ferme d’en Herré a Le Castéra (produits bio farine,lentille,pois chiche...)

LUNDI

Salade haricot vert*
Nuggets

Chou romanesco*
Fromage/Fruit*

Menu végétarien
Salade de lentille
Omelette aux fromages*
Haricot beurre
Biscuit/Fruit*

Menu végétarien
Carotte rapée*
Couscous végétarien*
Rose des sables*

Menu végétarien
CEuf mayonnaise*
Gratin de pate
Salade verte*
Yaourt

Betterave*
Roti de porc*
Rosti

Yaourt

MARDI

Salade de tomate*
Brandade de poisson*
Biscuit/Fruit*

Taboulé
Saucisse*
Brocolis
Fraise*

Radis*

Sauté de dinde*
Quinoa aux légumes*
Fromage/Fruit*

Tarte fine aux
fromages*
Roti de dinde*
Ratatouille*
Glace

Chou rouge*
Cordon bleu
Haricot beurre
Fromage/Fruit*

JEUDI

Menu végétarien
Friand

Gratin d’aubergine*
Mousse au chocolat

Macédoine

Risotto aux crevettes
et légumes*

Creme a la vanille

Salade composée*
Epinard

Boulette de viande
Fromage/Fruit*

Salade d’endives*
Blanquette de
poisson*

Boulgour
Biscuit/Fruit*
Melon *

Poulet*

Carotte a la creme*
Fromage/Fruit*

VENDREDI

Piémontaise
Courgette farcie*
Riz
Fromage/Fruit*

Céleri rémoulade
Pilon de poulet*
Petit pois

Fromage/Biscuit

Crépe

Gratin dauphinois*
Foie*
Biscuit/Fruit*
Concombre*
Escalope de dinde*
Pomme de terre
rissolées*
Fromage/Fruit*

PIQUE-NIQUE

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement des stocks et des fournisseurs



